
 

 

 

 

  DIMECRES 1 DIJOUS 2 DIVENDRES 3 
   Mongeta tendra amb 

patates  

 

 Pit de pollastre arrebossat 

amb amanida 

 

 Iogurt 

 Sopa de brou amb galets 

 

 Truita de patates amb pa 

amb tomàquet 

 

 

 Fruita 

 Arròs a la cubana 

 

 Mandonguilles a la 

jardinera 

 

 

 Fruita 

DILLUNS 6 DIMARTS 7 DIMECRES 8 DIJOUS 9 DIVENDRES 10 
 Macarrons a la bolonyesa 

 

 Croquetes de pernil  amb 

tomàquet i blat de moro 

  

 Fruita 

 Patates guisades 

 

 Filet de lluç  amb enciam i 

pastanaga 

 

 Iogurt 

 Escudella barrejada 

 

 Truita de carbassó  amb 

enciam i olives 

 

 Fruita 

 Arròs amb salsa de 

tomàquet 

 Pollastre a les fines herbes 

amb patates fregides 

 

 Fruita 

 Verdures al vapor 

 

 Llom al forn amb ceba 

confitada 

 

 Macedònia natural 

DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17 
 Espaguetis a la carbonara  

 

 Filet de llenguado  amb 

amanida variada 

 

 Fruita 

 Cigrons estofats 

 

 Pollastre al forn  amb 

tomàquet natural 

 

 Fruita 

 Sopa de fideus 

 

 Bistec rus  amb patates 

fregides 

 

 Iogurt 

 Crema de verdures 

 

 Truita de botifarra d’ou 

amb pa amb tomàquet 

 

 Fruita en almívar  

 

 

FESTA DE LLIURE 

DISPOSICIÓ 

DILLUNS 20 DIMARTS 21 DIMECRES 22 DIJOUS 23 DIVENDRES 24 
 

 

FESTA DE LLIURE 

DISPOSICIÓ 

 

 

 Fideus a la cassola 

 

 Pollastre al forn amb xips 

 

 

 Fruita 

 Sopa de lletres 

 

 Fricandó de vedella  

 

 

 Fruita 

 Llenties estofades 

 

 Botifarra a la brasa amb 

tomàquet natural 

 

 Iogurt 

 Paella 

 

 Filet de lluç a la romana 

amb amanida mixta 

  

 Fruita 

DILLUNS 27 DIMARTS 28 DIMECRES 29   
 Crema de verdures  

 

 Estofat de gall d’indi amb 

patates a daus 

 

 Fruita 

 Arròs caldós  

 

 Salsitxes al forn amb 

amanida 
 

 Fruita 

 Tallarines a la napolitana 

 

 Calamars a l’andalusa amb 

amanida verda 

 

 Macedònia natural 
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