ESCOLA

PETERJ PAN Maternal, P2, P3, P4, P5 i 1r novembre, 2009
DILLUNS, 2 DIMARTS, 3 DIMECRES, 4 DIJOUS, 5 DIVENDRES, 6
Espirals amb salsa de = Mongeta verda amb patates Llenties de I’avia = Sopa de fideus = Arrosa la cubana
tomaquet al vapor Salsitxes al forn amb patates |= Llom arrebossat amb paamb =  Hamburguesa amb enciam i
Filet de llu¢ amb amanida = Pollastre a la cassola Xips tomaquet pastanaga
verda i olives = Jogurt Fruita del temps =  Fruita del temps =  Fruita del temps
Fruita del temps
DILLUNS, 9 DIMARTS, 10 DIMECRES, 11 DIJOUS, 12 DIVENDRES, 13

Llenties estofades
Truita a la francesa amb
enciam i tomaquet

Sopa de brou amb galets
Mandonguilles guisades
Patates xips

Macarrons a la bolonyesa
Escalopa de vedella amb
enciam i blat de moro

Arros a la cassola
Filet de llenguado amb
pastanaga i olives

Crema de carbassé amb pa
fregit
Pollastre al forn amb patates

Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps = Actimel a daus
=  Fruita del temps
DILLUNS, 16 DIMARTS, 17 DIMECRES, 18 DIJOUS, 19 DIVENDRES, 20

Macarrons a la napolitana

Mongeta tendra i patates al

Arros a la cubana

Sopa de brou amb estrelletes

Cigrons estofats

Croquetes casolanes amb vapor Filet de llug amb enciam i = Llom arrebossat amb paamb | =  Salsitxes amb salsa de
pastanaga i olives = Bistec rus amb amanida olives tomaquet tomaquet
Fruita del temps mixta Fruita del temps =  Fruita del temps =  Fruita del temps
= Petit suisse
DILLUNS, 23 DIMARTS, 24 DIMECRES, 25 DIJOUS, 26 DIVENDRES, 27

Caldo amb pistons
Escalopa de vedella amb
patates fregides

Fruita del temps

Llenties amb arros

Truita de pernil amb enciam
i olives

Fruita del temps

Pésols saltejats amb pernil
Pollastre rostit amb patates a
daus

Fruita del temps

Tallarines a la napolitana
Filet de llenguado amb
pastanaga i olives

Fruita del temps

Crema de verdures amb pa
fregit

Fricand6 de vedella amb
patates

Actimel

DIVENDRES, 30

Sopa de brou amb galets
Pollastre arrebossat amb
amanida verda

Fruita




