
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18 

 
Macarrons de 
benvinguda 

 
Escalopa de 
vedella amb 
amanida 

 
 

Gelat 

 
Amanida de 

patates 
 

Salsitxes amb 
salsa de 
tomàquet  

 
 

Fruita del temps 

 
Arròs tres delícies 

 
 

Pollastre al forn 
amb patates a 

daus 
 
 

Fruita del temps 

 
Llenties estofades 

 
 

Filet de llenguado 
a la romana amb 
tomàquet natural 

 
 

Iogurt 
 

 
Verdura al vapor 

 
 

Croquetes 
casolanes amb 

amanida i pa amb 
tomàquet 

 
Fruita del temps 

DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25 

 
Arròs a la cubana 

 
 

Lluç arrebossat 
amb enciam i blat 

de moro 
 
 

Fruita del temps 

 
Crema de 

verdures amb pa 
fregit 

 
Truita de patates 
amb pastanaga 
ratllada i olives 

 
Fruita del temps 

 

 
Espaguetis 

napolitana amb 
formatge ratllat 

 
Bistec rus amb 

amanida 
 
 

Fruita del temps 

 
 
 

FESTA DE LA 
MERCÈ 

 
Llenties amb 

arròs 
 
 

Pollastre a les 
fines herbes 

 
 

Petit suisse 

DILLUNS 28 DIMARTS 29  DIMECRES 30    

 
Macarrons a la 

bolonyesa 
 
 

Salsitxes al forn 
amb amanida 

 
 

Fruita del temps 

 
Amanida russa 
amb tonyina, 
olives, ou dur i 

maionesa 
 

Hamburguesa de 
vedella  amb 

enciam i 
pastanaga 

 
Fruita del temps 

 

 
Arròs a la cassola  

 
 
 

Lluç a la romana 
amb amanida 

 
 
 

Iogurt 
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